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Hoe ziet deze sessie er uit?

• Gamen?

• Aanleiding De Optimale Mix

GAME TIME!
• Ontwerp mee

• Afsluiting 
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Ooit een ‘serious game’ gedaan?
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Een mobiliteitssysteem dat verschillende 
maatschappelijke doelen dient vraagt om 
samenwerking en het maken van keuzes. In de 
game ‘de optimale mix’ leer je als team van elkaar. 

Waarom deze serious game?

Wat is een serious game?
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Een middel om spelers vaardigheden 
(zoals samenwerken en keuzes maken) 
en kennis al spelende op te laten doen.



Wie zijn wij? 

Niels van Oort Tessa Leferink
Sander Lenferink
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Mede mogelijk
gemaakt door:



Game ontwerpen = meer leren



Onze kernspelers



Maatschappelijke 
aanleiding 

‘De Optimale Mix’



• Veel thema’s spelen in NL: stikstof, woningnood, 
klimaat, ongelijkheid, veiligheid, etc.

• Mobiliteit deel probleem, en onderdeel van 
oplossing.

• Integrale afwegingen maken is uitdaging. Mensen 
werken vaak vanuit eigen doelstelling of stokpaardje.

• De ‘eindgebruiker’ van het mobiliteitssysteem 
wordt regelmatig vergeten: voor wie doen we het?

Aanleiding game



Afbeeldingsresultaat voor autolib paris

Afbeeldingsresultaat voor inductie laden bussen

Automatisering

Automatisering
Electrificatie

Electrificatie

Digitalisering

Digitalisering 
Deeleconomie

Deeleconomie

Context: mobiliteit verandert
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GAME 
TIME



Serious Game

• Jouw team is samen verantwoordelijk voor 
het mobiliteitssysteem van Uterdam in 
2040.

• Op basis van de maatschappelijke doelen (5E 
model) maken jullie de optimale mix voor 
het gebied en jullie doelgroepen (gele 
kaarten).

• De mix bestaat uit modaliteiten (blauwe 
kaarten) en maatregelen (rode kaarten)

• Jullie spelen 3 rondes 
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~400,000 inwoners 
in gemeente, 
~650,000 in regio

• Regio Uterdam

• Uterdam is een stad 

• vergelijkbaar met 
Utrecht

• maar met een grote 
rivier die de stad in 
tweeën deelt

• en segregatie tussen 
wijken en omliggende 
dorpen en steden

Casus: Uterdam



2040
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Aan het werk!



RONDE 1



Ronde 1: kennismaken met 
doelgroepen

Vorm een tweetal en kies
samen één doelgroep om beter
te leren kennen
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• Hoe goed ken jij deze doelgroep professioneel? Persoonlijk?

• Welke kenmerken hebben zij?

• Waar worden ze blij van? Waarvan boos?

• Waar willen ze naartoe?

• Wat zijn hun mobiliteits (on)mogelijkheden? (financieel, 
fysiek, digitale vaardigheden, etc)

Leef je in, in je doelgroep en bespreek 
met elkaar:



Vorm een team 
met 2 of 3 doel-
groepen 

Dus 4-6 personen!



RONDE 2



Mobiliteit is een middel



Van Oort, N., M.D. Yap (2021), Innovations in the appraisal of public transport projects, In: Ed. 

Niek Mouter, Advances in Transport Policy and Planning, Chapter 6, Academic Press, Volume 7, P. 
127-164,

Mogelijke effecten van 
modaliteiten, diensten 

en beleid

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2543000920300214




RONDE 2: modaliteiten mixen

ModaliteitVerdeel de (blauwe) 
kaarten over de 
spelers

Houd ze gesloten op 
een stapel voor je

[meer spelregels hierna; schrijf de 
discussiepunten op als je wilt!]
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Ambities
(5E’s)



Doel: samen de ‘optimale mix’ maken, 
passend bij de casus en alle 
doelgroepen in jullie team
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start

1. Alle spelers krijgen dezelfde 

hoeveelheid kaarten. Houd ze gesloten 
voor je op een stapel.

2. Eén speler start en legt de bovenste kaart

open. De speler kiest een bijpassend doel (één
van de E’s) en legt uit waarom. Dit doel blijft de 

hele ronde.

einde 
ronde 2

Doel ronde 2: maak de optimale mix 
met je team

3. Elke speler opent de bovenste

kaart, en licht toe hoe deze aansluit
bij het gekozen doel en 

doelgroepen. 

4. Iedereen geweest? 

Kies samen 1 van de 
open kaarten voor de 

mix. Leg de andere
kaarten weg.

5. Nieuwe ronde = nieuw

doel! Herhaal om de mix 
uit te breiden. Ga door tot 
alle kaarten zijn gespeeld. 
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E!



OPTIMALISEER 
JE MIX

Je mag één kaart naar
keuze wisselen



RONDE 3



RONDE 3: maatregelen kiezen

Maatregel

Toelichting

Iedere speler krijgt 5 
(rode) kaarten. Alleen de 
speler zelf mag ze zien.

Elke speler selecteert 3 
maatregelen om de mix te
versterken.

Kies als groep 4 
maatregelen om de 
optimale mix te versterken.
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Presenteer je 
mix aan de 
toekomstige
bestuurders!



OPTIMALE MIX…?

Welke is het beste?



• Waarom heeft dit team / deze mix gewonnen?

• Waarover was discussie in jouw team?

• Bestaat de optimale mix?

Reflectie (plenair)



Ontwerp mee



#1
Meer inleven in 

doelgroepen

Welke kansen zie jij? 2 thema’s

#2
Maatregelen

keuzes
realistischer

maken



Thema’s in detail

Meer inleven in doelgroepen
Maatregelen keuzes 
realistischer maken

Doelen ronde 1:
- spelers uit hun eigen / gebruikelijke 

perspectief halen 
- eerste kennismaking andere spelers

Kaders:
- 5-20 minuten sessie (subvarianten ok)
- beperkt totaal aantal doelgroepen per 

game (max 6)

Doelen ronde 3:
- aanvullend en verrijkend op mix 

modaliteiten uit ronde 2
- breedte van mogelijke maatregelen 

ontdekken (wortel vs stok, juridisch vs
financieel, etc)

Kaders:
- ~15 minuten sessie
- link met praktijk

algemene kaders: 

- Voor (toekomstige) professionals, werkzaam in domein

mobiliteit en ruimte.

- Beperkte rol voor spelleider



Vanaf februari 2025 te bestellen via 
www.deoptimelemix.nl

Laat je e-mail achter op de website 
/ nu bij mij 

Vaker spelen of op de hoogte blijven?

http://www.deoptimelemix.nl/


Meer verdieping?



BEDANKT!
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