Actief lezen van de lesstof, hoe doe je dat”

1. Kijk eerst het leerboek globaal door

Met welk doel, denk je, heeft de schrijver dit boek geschreven?

Kijk naar:

- Titel

* Voorkant en achterkant

 Inhoudsopgave

* Inleiding

+ Samenvatting

Zie je bepaalde elementen vaker terug komen? Kun je daarmee de rode draad pakken?

2. Kijk het hoofdstuk globaal door

Kijk naar:

- Titel van het hoofdstuk

* Inleiding

- Titel van paragrafen

+ Eerste zinnen en de slotzinnen van elke paragraaf (!)
* Figuren, tabellen en diagrammen, etc.

- Conclusies en samenvattingen

Screen een hoofdstuk op kernpunten:

- Specifieke feiten

* Definities

* Formules

* Trefwoorden

« Uitspraken

Waarom heeft de schrijver dit hoofdstuk geschreven?

Welke vraag probeert hij te beantwoorden?

Hoe verhoudt dit hoofdstuk zich tot de andere hoofdstukken?

Andere vragen die jezelf kunt stellen om ac<ef te blijven met de lesstof:

- Wat weet ik al over dit onderwerp?

* Hoe moeilijk is dit boek? Wat vraagt het van mij qua concentratie en op welke moment op de dag
en in de week kan ik het beste leren voor dit vak?

* Wat heb je verder nodig om de lesstof te beheersen? Studiemaatje? Mindmap? Samenvatting
maken? etc.
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