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Prometheus activiteitenplan 2021

Corona en de bijbehorende maatregelen hebben ook in 2021 een enorm effect op het reguliere
Prometheusprogramma. Vooralsnog zijn alle activiteiten online, in de vorm van een prijsvraag of op een
vrij tijdstip.

Wekelijks is er minimaal één activiteit. We trachten de kwaliteit hoog te houden door ons, voor de meeste
activiteiten, vast te houden aan een vooraf vastgesteld aantal deelnemers per activiteit. Wanneer er meer
belangstelling is, organiseren we een 2e editie. Ons programma is uitsluitend voor het lid en zijn/haar
huisgenoten. Het aanbod zal divers en vaak uniek zijn.

We realiseren ons dat dit geheel online programma lastig kan zijn voor sommige gepensioneerde leden.
Wij bieden onze hulp aan wanneer iemand meer wil weten over hoe zij online deel kunnen nemen.
Tijdens het zomerreces is er een pauze in de activiteiten.

Reizen

In 2021 zal Prometheus geen reizen organiseren. Veiligheid in Nederland maar ook op de bestemming
moet uitmuntend zijn voordat plannen kunnen worden gemaakt. Vanzelfsprekend kunnen we geen
plannen maken zolang de regels van de overheid onvoldoende versoepeld zijn.

Dagtochten en culturele bezoeken inclusief theater en concerten

Vooralsnog zijn ook bezoeken aan musea, theater en concerten uitgesloten. Er is één concert in 2021
gepland (verschoven van 2020). Totdat bezoeken aan het theater zonder maatregelen kunnen worden
georganiseerd, plannen we geen nieuwe theatershows of concerten in.

De activiteiten worden hervat op het moment dat de corona-maatregelen het toelaten. Wanneer het zover
is, pakken we het programma van 2020 weer op.

Familie
Tijdens de vakantieperiodes of op woensdagmiddag organiseren we activiteiten waaraan ook kinderen
van onze leden kunnen deelnemen.

Campus

De campusactiviteiten zoals we die uit het verleden kennen, kunnen momenteel niet op campus
plaatsvinden.

Nu wellness behandelingen met inachtneming van de maatregelen weer mogelijk zijn, kunnen leden
behandelingen in de praktijk van de specialist reserveren. De betaling verloopt via Prometheus.
Regelmatig organiseren we prijsvragen, opdrachten, vrije tijd suggesties en unieke activiteiten zoals
karikatuurtekenen. Tussen de middag organiseren we workshops, vaak met een nadruk op gezonde
voeding, verzorging of ontspanning.

Sport

In 2021 publiceert Prometheus maandelijks drie nieuwe denksportpuzzels op de website.

De 10-daagse HOMEQUuiz zal, zo lang de maatregelen van kracht zijn, worden voortgezet.
Regelmatig organiseren we de HOMEQuiz Live! en BINGO sessies. Prometheus verzoekt de Directie
Communicatie alle TU-medewerkers hiervoor uit te nodigen.

De genoemde sportactiviteiten worden gratis aangeboden.

Workshops, workshops, workshops

Een uitgebreid workshopprogramma wordt georganiseerd waarbij leden iets kunnen leren of proeven. Het
programma is gevuld met terugkerende activiteiten zoals de kookworkshops en nieuwe workshops. We
zoeken naar nieuwe, trending thema’s en inspirerende workshops die de leden ontspanning en vermaak
bieden.
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